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VEN Y CONOCE NUESTRAS OFERTAS

Revision auditiva instagram.com/{razosalegres @

iGRATUITA! e“a faceboolk.com/trazosalegres n I]E -I-n AB n l“
A’(AMZ/ ““ ; Cuidadora de personas
| CENTRO AUDITIVO | _ mayores y nifios. Soy
(] m u 5 responsable y tengo
610 090 040 2 mucha experiencia

1.650 132 298

o |  EVENTOS

YRy | Celebra con nosotros

TUS CLIENTES TAMBIEN tu cumpleanos...
660 07 81 81
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‘eﬁ, NEVER GIVE UP! _ < _
J '.. Y y “5__‘ | f
dovaL Pldanos Informacién SIN COMPROMISO 966 090 762
\ accesibilidad JAsk for a study WITHOUT COMMITMENT  www.jovalaccesibilidad.com

ANUNCIATE

TUS CLIENTES TAMBIEN i’ e 660 07 87 87
La mejor publicidad en Revista %A)(“A %A)(’A y todos te conoceran

LA HOYA - LAS BAYAS - MATOLA - PERLETA - REDOVAN - LA ROMANA - SAN BARTOLOME - VALVERDE - COX - ALBATERA - ALMORADI - CATRAL - TORRELLANO - CREVILLENTE - DOLORES - CALLOSA - ALTET - GRAN ALACANT - ARENALES DEL SOL - SAN VICENTE - VILLAJOYOSA




CONSULTORES

CENTRO AUDITIVO ‘ Fiscal - Laboral - Contable

S Ana M2 Antén Mora
610 090 040 633 188 232
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Color raiz

COLES

Salon de Belezd

+Secado 1/

MARTES Y JUEVES
Corte seiiora o caballero - <

Keratina
desde 60 €

C/ Pedro Juan perpifian 25 - Elche. Sector V (9 966 28 59 06

ALQUILER

Se alquila habitacion individual
muy amplia, con llave. Zona
Avenida La Libertad. Solo
hombres. 627 055 592

Alquilo con traspaso en ELCHE,
Local de 75m2 con licencia de
Bar-Restaurante (con salida

de humos), muy luminoso, 2
entradas y climatizado. Es una
esquina muy concurrida. 800€/
mes. Posibilidad de amplia
terraza en parque. 634 407 807

BELLEZA, MODA

Salén de belleza Oasis.
Ofrecemos todo tipo de servicios
de uiias, pestafias, henna,
laminado de cejas, depilacion,
etc. Citas al 688 707 561

Extension de pestaiias, disefio
de cejas, depilacion con hilo,
lifting de pestafias y mucho mas.
613 724 344

Cursos de belleza: Hyaluron pen,

técnico en dermapen, Ilftlng de
fias, laser, t

facnales, punta diamante y

limpiezas. 657 505 588

Manicura, pedicura, ufias de
gel, porcelana, extension de
pestafias, depilaciones, etc. 865
608 592 - 652 085 290

Salon de belleza Bellis
Martes y Jueves 6€ corte de
pelo. Color raiz + secado 17€.
966 285 906

Revision auditiva gratuita.
Visitanos. 610 090 040 Audiluz

Clases de Danza Polinesia.
Diviértete y ponte en forma
bailando. 687 273 967

FarmaSpacio. Cabinas de salud y
belleza. Abierto 365 dias al afio,
24h. 965 452 429

EL PAQUETE

Habia una vez una sefiora que debia viajar en tren.
Cuando la sefiora llegé a la estacién, le informaron
de que su tren se retrasaria aproximadamente una
hora. Un poco fastidiada, se compré una revista,

un paquete de galletas y una botella de agua. Buscé
un banco en el andén central y se sentd, preparada
para la espera.

Mientras ojeaba la revista, un joven se sent6 a su
lado y comenzé a leer un diario. De pronto, sin decir
una sola palabra, estiré la mano, tomé el paquete de
galletas, lo abrié y comenz6 a comer. La sefiora se
molesté un poco; no queria ser grosera pero
tampoco hacer de cuenta que nada habia pasado.
Asi que, con un gesto exagerado, tomo el paquete,
sacé una galleta y se la comié mirando fijamente al
joven.

Como respuesta, el joven tomé otra galleta y,
mirando a la sefiora a los ojos y sonriendo, se la
llevé a la boca. Ya enojada, ella cogié otra galleta
Y, con ostensibles sefiales de fastidio, se la comio
mirandolo fijamente.

El dialogo de miradas y sonrisas continué entre
galleta y galleta. La sefiora estaba cada vez mas
irritada, y el muchacho cada vez mas sonriente.
Finalmente, ella se dio cuenta de que solo quedaba
una galleta, y pensoé: «No podra ser tan caradura»
mientras miraba alternativamente al joven y al
paquete. Con mucha calma el joven alargé la mano,
tomo la galleta y la parti6 en dos. Con un gesto
amable, le ofrecié la mitad a su compaiiera de
banco.

- 1Gracias! -dijo ella tomando con rudeza el trozo
de galleta.

- De nada -contesto el joven sonriendo, mientras
comia su mitad.

7
7 Centro de bellezn

Cthgela

[

MANICURAY PEDICURA | [MPIEZA DE CUTIS

y’;gg (?:Lgﬁ';\ FISIOTERAPIA
MASAJES

EXTENSION
DE PESTANAS DEPILACIONES

©
©

DE GALLETAS

Entonces el tren anuncié su partida. La sefiora se
levanto furiosa del banco y subié a su vagon. Desde
la ventanilla, vio al muchacho todavia sentado en

el andén y pensé: «;Qué insolente y mal educado!
iQué sera de nuestro mundo!» De pronto sintié la
boca reseca por el disgusto. Abrié su bolso para
sacar la botella de agua y se quedd estupefacta
cuando encontrd alli su paquete de galletas intacto.

jCudntas veces nuestros prejuicios y decisiones apresuradas
nos hacen valorar erroneamente a los demds y cometer
equivocaciones! Cudntas veces la desconfianza hace que
Juzguemos arbitrariamente a las personas y las situaciones,
encasillandolas en ideas preconcebidas alejadas de la reali-
dad. ;Os ha pasado alguna vez?

A veces debemos recordarnos el abandonar los prejuicios,
limpiar nuestra cabeza de ideas preconcebidas, y prestar
atencion a lo que realmente tenemos delante para ver las
cosas como realmente son.

Pero el SENOR dijo a Samuel: No mires a su apariencia,
ni a lo alto de su estatura, porque lo he desechado; pues
Dios ve no como el hom- JESUS CON AMOR
bre ve, pues el hombre

mira la apariencia exte-

rior, pero el SENOR

mira el corazén.

1 Samuel 16:7

 NUEVA SECCION !

CONTAGTOS

;Quieres conocer

gente nueva?

¢ Hacer nuevxs amigxs?

¢;Buscas una relacion?
Envia tu anuncio
por palabras a

Reevista AAKA AAFA

por WhatsAppo o llamando

)
660 07 87 87

Chica de 59 afios busca
grupo de amigos/as de 65
a 72 aiios, o en solitario,
para quedar en Crevillente.
677 206 877

DEMANDAS
DE TRABAIO

Se ofrece chica responsable
con mucha experiencia

en cuidado de personas
mayores. t.650 132 298

Se ofrece chica responsable
y con ganas de trabajar, para
cuidar nifios. 655 219 248

Se ofrece mujer responsable
para limpieza por horas, con
mucha experiencia y muy
buenas referencias.

655 219 248

Busco trabajo de informdtico,
mozo de almacen, repartidor,
etc. Tengo carné de carretillero,
de conducir y vehiculo propio.
692 061 555

= I PACK ENERGY |
8 l Spirulina + Cordyceps + Camu-camu I
°>’6 I 1 alga +1 hongo +1 fruto l
E Elche l Recobra fuerza y energia I
3 N | I
i SALUD NATURAL | i
by Constiltanos sobre | |
,2 otros productos para | I
X mejorar tu calidad de vida:
g Détox, Menopausia y mas. I |
= I

661 71 33 32 Cita Previa

PACK DIGESTION PACK SUENO
Maca + Incienso + Hericium
1 raiz + 1 @rbol + 1 hongo

Circuma + Hericium + Corteza de pina
1 especia + 1 hongo + 1 fruto
Siéntete mas ligerola
después de tus comidas.
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Recupera tu equilibrio
y un suefio reparador

jPonte en forma con nuestros productos naturales!
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@luciapereaformaciones @

A 657 50 55 88 ©
ucla Perea -

CURSOS DE BELLEZA

e Hyaluron pen, iniciacién y
e Técnico en Dermapen
e Técnico en lifting de pestanas
: jo en Laser

| en tratamientos faciales
diamante g@iezas.

| CREMALLERA EN PANTALONES, CHAQUETAS,
PINZAS, VUELTOS, PUNOS, BOTONES,

! ESTRECHAR CAMAL Y MANGAS,

PARCHES, REMIENDOS...

e-mail: arregloyalgomas@gmail.com / Instagram: @arregloyalgomas

Teléfono: 698 517 323
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Canta de Amon

atamientos que
e encuentres en
ycon vitalidad.

M'ic'oterapeuta g
WWW. KO RPUSEN E RGY. ES Laura A. R. (Elche) d &A




Avda. DLIauradors, 24 - Elche (Alicante) 865 88 98 88 Q

,Consultar ofertas!

664 839 513-

Cursos de belleza: Hyaluron pen,
técnico en dermapen, lifting de
pestafias, laser, tratamientos
faciales, punta diamante y
limpiezas. 657 505 588

Carnet A. Incluida la tasa de
trafico por solo 270€. Carnet

“B” coche. Oferta 380€ Todo
incluido. OFERTA PERMISO A2:
Tedrico + tasas examen + 10
clases practicas 370€ Autoescuela
Autonivel 665 676 706

INMUEBLES
Y TERRENQS

Terreno de 250m2 dentro del
pueblo de la Algueiia. Con una
construccion de 110m2. 11.900€.
639 660 666

Se traspasa cafeteria en Elche,
en perfecto funcionamiento,
cerca pisos azules, para entrary
trabajar. Traspaso 25.000€.

639 660 666

Local para hacer vivienda, planta
baja de 110m2 con patio y bafio,
cerca Av. Novelda, chimeneas.
44.900€. 639 660 666

Ocasion, bungalow de 250m2 a
6min de Elche con garaje para
4 coches, 3 hab., 3 baiios, patio
para barbacoa, 2 terrazas, salon
comedor amplio, A/A y puerta
acorazada. 145.900€.

639 660 666

Piso original con ascensor, de
145m2 con opcion de garaje en
zona céntrica, cerca C/ Vicente
Blasco Ibaiez, de 4 hab. Amplias,
bafio, aseo, salon comedor,
balcén grande. Mucha luzy
ventilacién. 135. 900€.

639 660 666

Local cerca pisos azules, paseo

Germanias 105m2, con patio, 2
persianas a la calle, posibilidad

de hacer vivienda, planta baja.

39.900€. 639 66 06 66

Vendo plaza de garaje amplia, en
altabix zona la lonja por 5.900€.
639 660 666

Vendemos o alquilamos tu
inmueble. 634 407 807

Ocasion. Vendo plaza de garaje
en altabix zona antiguo campo
de futbol. 9.900€. 639 660 666

Compro piso y pago al contado.
639 660 666

SECCION

mi Mascotay Y0

Hace algunos afios mi suegro

tenia un cachorro que ya no

podia cuidar, asi que decidi

llevarmelo al campo y cuidar

de él. Tobby era muy feliz con -

nosotros, disfrutaba del cam- : ._

po, los paseos por la montafa b

y mil entretenimientos mas.

Soliamos ir al pantano a dar paseos 0 a la zona

del merendero a comer con la familia, él siempre
estaba alli suelto, era muy obediente. Hasta que
un dia, por desgracia, sali6 a jugar y no volvié. No
lo encontrabamos por ninguna parte, estuvimos
toda la tarde buscandolo y no aparecio... eraya
muy tarde y no podiamos ver muy bien la zona,
con mucha tristeza, nos fuimos de alli. Llegamos a
casa desolados, volvimos al dia siguiente a buscar-
lo, pero tampoco lo encontramos, asi durante 4/5
dias, hasta que una mafiana antes de volver airen
su busqueda, no sabemos ni entendemos como,
vimos a Tobby bajar por la montafia que hay junto
a nuestro campo en la Romana, sano 'y salvo.
Seguimos sin entender cémo pudo llegar desde
Elche a la Romana él solo, lo Gnico que sabemos,
es que nos hizo muy felices, volvio la alegria a

nuestro hogar.

ENVIANOS TU HISTORIA,
VIVENCIA, ANECDOTA, ETC.
ALGO IIEI.AGIIIHMIII CONTU MASBOTA

@ Whatsl'\lpp

660 07 87 87

7965 442 721

Abierto sabados y domingos (Consultar)

®665 676 706

HTRO FORMACIQN
AUTOESCUELA

CARNET ‘B’ COCHE

OfFA
380€

Teorico - Tasas

:ME VES?

TUS CLIENTES TAMBIEN

‘o=

./‘ n & Matricula - Gestion

IVA Examen
’ Desplazamiento
10 clases practicas 45’

{TODO INCLUIDO

C/ Avda. Novelda, 75
ELCHE (ALICANTE)

ANONCIATE AQUI
660 078781

17 afios creciendo juntos en

Reevista AARA AAKA"

665155012 ReXe DA 7k90}

Avinguda Joan Carles 1,12 Eix

GESTIONAMOS
TUS REDES SOCIALES

VENTA, REPUESTOS
Y REPARACION
DE TODAS LAS MARCAS

965 462 235

C/ Oscar Espla, 43 - Elche

iNiflo! echa la primitiva. Abuela, a la calle. m

Soy ateo -Yo anuel, ucho gusto -El gusto es io

cComo se dice psicoanalista en japonés?
3 A Sakudo Tukoko.

A

0" GESTOREA
%, ' ASESORIA

Qsistencia profesional a Empresas y Auténomos.
Gestion de solicitudes al Estado,
en préstamos y ayudas econoémicas.
Seguridad y rapidez en temas de trafico y transportes.
Profesionalidad en Tributos y Seguridad Social.

Julian Ramoén Marti Lazaro
Gestor administrativo Colegiado

865673 218 & 687 724 195




ANUNCIO DE
CONTACTOS

Envis]tifanuncicl mfa
REVISTA MANA MANA

¢QUIERES HACER

NUEVXS AMIGXS?

660 07 87 87

iOFERTA!

SIN OFERTA 30e

ANADPEFAQUI]
tu negoci

660[07487487]

www.revistamanamana. com

ESI’ABIO
0 I’IIISPIINIBIE\

:ME VES?

\ TUS CLIENTES ’

TAMBIEN
- v’

Envianos un

ACCESORIOS
Liberacion en el acto
REPARACION
Fundas - Carcasas

RECARGAS

Etc...

®@ www.Revistamanamana.com

MASCOTAS

Interzoo Elche. Tu tienda de mascotas,
todo tipo de accesorios, piensos,
juguetes, etc. Visitanos. 604 977 390

MOTOR

Recambios de automocion,
agricola e industria. Aceite,
filtros, aditivos y mas. NeoElx
664 839 513 - 865 889 888

MUEBLES Y HOGAR

¢éProblemas con sus
electrodomésticos?. Servicio
rapido y garantizado, venta y
reparacion de todas las marcas.
965 462 235 Aitona

REFORMAS
DEL HOGAR

Reformas, pinturas y obras.
Atencidn personalizada
662 449 849 - 631 665 079

COMPRO
PISOY

CONTADO
639 660 666

Carpinteria de aluminio,
cerrajeria y cristaleria, puertas
y ventanas en PVC jSomos
fabricantes! Mantenimiento

y reparacion de ventanas y
puertas. 637 146 271

Construcciones y reformas
Dana. Reformas integrales de
cocinas y aseos, pintura, colo-
cacion de ventanas y mucho
mas. Somos rapidos y eficaces.
665 405 050

JJ Vertical jEspecialistas en tra-
bajos en altura sin andamios!
Rehabilitacion y pintado de
patios y fachadas, reparacion
de vigas y pilares, impermeabi-
lizacion de terrazas y mas.

662 067 655 — 966 211 566

Reformas de viviendas,
chapados de azulejos, alisados
de pared, pintura, escayola,
pavimentos, etc. Con mucha
experiencia, presupuesto sin
compromiso 650 931 274

Fontanero econémico y con
mucha experiencia.
650931 274

Manitas Express. Atendemos todas
las reparaciones que cualquier
hogar u oficina necesitan.

643 547 787

Trabajos de soldadura, herrajes,
aluminio, acero inoxidable y
pintura de metales. Electricidad

y automatizacion industrial.
Albaiiileria y reformas en general.
678 267 911 - 650 502 641

Construcciones y Reformas Mané.
Mamparas, muebles de bafio,

de cocina, platos de ducha,
griferias y mas.

657 990 222 -965 430 865

Elevadores, ascensores,
montacargas, salvaescaleras,
elevadores acuaticos, Scooters
y sillas motorizadas. GRUPO
OELCUN. Hacemos tu vida mas
accesible 660 190 270

Puertas automaticas, cerramientos
metalicos, aparcamientos, verjas,
etc. Cerrajeria en general. El Norte
609 924 504 -677 722 926

Sillas y plataformas salvaes-

caleras. Chairs and platforms

stairlifts. Pidanos informacion sin
iso. Joval Accesibilidad.

de PVC y aluminio al
mejor precio. Tramitamos las
ayudas de fondos europeos de
hasta 4.000€ de subvencién
para cambiar tus ventanas. +
info 670 607 342 klivenplus.com

Cambio de baiiera por plato de
ducha 350€ jPide Presupuesto!
Multireformas D’Torres

608 071 081

Toldos Pefialver. Automatiza
tu toldo con un motor desde
94,98€ jPida presupuesto
gratis! 965 432 350

Toldos Pérez. Cambio de
lonas, capotas, dobles brazos
extensibles, etc. 639 312 747

comp
966 090 762

Construccion de piscinas y
hormigén impreso. MasPool
688 79 40 40

Todo tipo de trabajos verticales.
Rehabilitacion, fontaneria,
albaiiileria y pintura. Limpiezas,
mantenimientos, impermeabiliza-
cion y mucho mas.

637 715 026

Cambio de bafiera por plato de du-
cha jOferta! Desde 599€, servicios

de electricidad, fontaneria, persia-
nas, aluminio, etc. 667 887 925

REDES SOCIALES

Gestionamos tus redes
sociales, servicios de
disefio, publicaciones

y mas. Constltanos sin

compromiso. 660 078 787

RESTAURACION
Y EUENTOS

Nueva sala de eventos, parque
de bolas. Celebra con nosotros
tu cumpleafios. Reservas 614
146 965

Menu diario 10€, todo incluido.
Comidas de empresa, para
grupos. Celebra con nosotros
todo tipo de eventos. 605 768
638 L'escorxador

Particulares. Vendo vinos de
Rioja tinto crianza. Cajas de 12
botellas por 45€. 611 525 002

Asadero de pollos Penalva.
Somos especialistas en pollos
asados y auténticas comidas
caseras. Ven y prueba nuestros
cachopos. Encargos: 665 553 000

Musica en tu boda o evento.
Duo violin y piano, grabacion
profesional con el repertorio
que tu elijas. Nos desplazamos
a tu ciudad. Llamanos

653 253 462

Confiteria Dolga. Panaderia &
Pasteleria. Encargos al
641 350 280 - 641 350 282

iREPARTO A DOMICILIO
GRATIS! 15€ min. Servicios de
Catering, productos sin gluten,
sin azlcar y veganos. (Bolleria,
helados, pan, tartas y mas)
Encargos al 687 292 863

@ www.Revistamanamana.com ||}

SE REPARAN
NEVERAS, LAVADORAS,
CALENTADORES Y MAS.

Zona La Romana,
Aspe y Novelda.
603 824 616 — 600 868 816

Dr. Shoes. Reparacién de calza-
do y ropa, iVISITANOS! ¢/ Poeta
Miguel Hernandez, 5, Elche.
966 093 311

Multiprecios Duna: Articulos de
Bazar, etc. C/ Emilio Hernandez
Selva, 78 - Elche

Tuberias de desagiie y alcanta-
rillado, cdmara de TV, detector
de arquetas, etc. Servicio rapi-
do. Desatascos El Palmeral.
965 425 027 - 639 676 233

Asistencia profesional a
Empresas y Auténomos. Con
transparencia, seguridad y
discrecion. Gestion eficiente en
solicitudes al Estado, en présta-
mos y ayudas econémicas.
Gestoria — Asesoria.

865 673 218- 687 724 195

i
‘)
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TAROT

La Guarida de las brujas.
Consultas de tarot, magia,
hechiceria, articulos
esotéricos, regalos y mas...
613 292 490 - 613 291 490

FERRETERIA
DEL
MERCADO

C/ Calderon de la Barca, 4
Alicante, Tel. 965 21 22 86

TECNOLOGIA

Gestionamos tus redes
sociales, servicios de

disefio, publicaciones y mas.
Consultanos sin compromiso.
660 078 787

Reparacion de moviles y
Tablet, accesorios, liberacion
en el acto, fundas, carcasas,
recargas, etc. 626 660 650

TRASPASO

Traspaso negocio
(centro de estética) por
no poder atender, con
mas de 4.000 clientes.
Local de mas de 140m?
totalmente reformado,
con mobiliario, 3
camillas eléctricas, 6
aires acondicionados,
redes sociales en activo y
mucho mas. Mas info al
657 505 588

[ ABIERTO 365 dias
24 HORAS

FarmaSpacio
Cabinas de salud y belleza
C/. Juan Carlos I, 18 ELCHE

Tel. 96 545 24 29




ii PRECIOS SIN
COMPETENCIA!

Puertas, postigos en forja.
Sin necesidad de obra,
Trabajamo

en acero
inoxidable y
mamparas

| ul.l_ --IJ'L-;";:[! '/._
de bano. S

CONSTRUCCIONES Y

REFORMAS EN GENERAL

Pavimentos
Porcelanicos
Enchapados

©

627 569 108

Cambio de Bafiera !
por Plato de Ducha

Presupuesto
sin compromiso

jy| pintura y cristaleria incluido. ©

* Albanllerla
|l| * Escayola
]|I|I * Pintura
‘ || * Fontaneria |
‘“ * Pladur
* Impermeabilizacion

de Terrazas. Etc.

{ME VES?

TUS CLIENTES TAMBIEN

ANONCIATE Mllli@
660 078181

17 afios creciendo juntos en

Reevistn AARA HANAT

CERRAMIENTOS METALICOS,
APARCAMIENTOS,
VERJAS, ETC.
.r,« = 1§ :

* L NOR

PUERTAS AUTOMATICAS
8
CERRAJERIA EN GENERAL

FENCES & IRONWORK IN GENERAL '}

MONTAMOS
auTomaTismos E“E"AI

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO Swww. cerrajerlanorte com
NUEVAS INSTALACIONES en Ctra. Elche-Santa Pola. C/ Arrieros, 34 Poligono In. 2 - 03120 SaNTA poLA. 609 924 504 - 677 722 926

Esta norma tiene como objetivo

crear una economia circular para las

baterias al abordar todas las etapas

del ciclo de vida de estos productos,

desde el disefio hasta la produccion
y el tratamiento de residuos. Esta
iniciativa es de gran importancia,
pues se espera que la demanda de
baterias se multiplique por diez en
2030.

El reglamento establece que las
baterias portatiles incorporadas a
los aparatos deben ser removibles
y reemplazables por el usuario
final como muy tarde en 2027,
con lo que da un tiempo suficiente
para que los operadores adapten
el disefo de sus productos a este
requisito.

“Las baterias son clave para el pro-
ceso de descarbonizacion y el cam-
bio de la UE hacia modos de trans-
porte de cero emisiones. Al mismo
tiempo, las baterias al final de su
vida util contienen muchos recursos
valiosos y debemos poder reutilizar
esas materias primas criticas en lu-
gar de depender de terceros paises
para los suministros. Las nuevas
normas promoveran la competitivi-
dad de la industria europea y

Irabajos de soldadura,
herrajes, aluminio,
acero inoxidable y
pintura de metales.

Electricidad y
automatizacion industrial

ALL SERVICES

TRABAJOS DE ALBARNILERIA - REFORMAS EN GENERAL
678267911 (Y 650502641

metalicasjoln 77 @gmail.com

garantizaran que las baterias nuevas
sean sostenibles y contribuyan a la
transicion ecolégica”, apunto Teresa
Ribera, vicepresidenta tercera del
Gobierno espafiol y ministra para

la Transicién Ecoldgica y el Reto De-
mografico, en la reuniéon de minis-
tros de Energia y Medio Ambiente
celebrada en Valladolid.

El reglamento se aplicara a todas
las baterias, incluidos todos los
residuos de baterias portatiles; de
vehiculos eléctricos; industriales;
de arranque, iluminacidn e ignicién
(SLI por sus siglas en inglés), utiliza-
das principalmente para vehiculos
y maquinaria, y para medios lige-
ros de transporte, como bicicletas
eléctricas, ciclomotores eléctricos y
escuteres eléctricos.

@ www.Revistamanamana.com [f
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D),  CONSTRUCCION DE PISCINAS Y HORMIGON IMPRESO

Maspool SOAR, SL

ji vertlcal

VERTICAL

Trahajos en altura, sin andamlosl

- Reparaciones de
vigas y pilares

- Impermeabilizacion
de terrazas

JARDINERIR SABUCO

Mantenimiento, limpieza y
poda de jardines

Maintenance, cleaning and
pruning of gardens

" “Jardin de principio a fin"
e Garden from the

‘, "‘\%}” begining to the end

- Rehabilitacion y pintado
de patios, fachadas...

® 662 067 655 / (@) 906 EIE!%

PUBLICACION
GRATIS

3ESTAS
BUSCANDO
N TRABAJO? f

;TIENES UNA
OFERTA DE
TRABAJO? J©

3QUIERES
AMPLIAR TU
CIRCULO DE

ENVIARER:
W

POR )
PANPAABRASEN
S = PORSOLO10<

660 07 87 87 |ESCANEAI

;ALQUILAS O
VENDES UN

M INMUEBLE? [
3QUIERES DAR A 5

CONOCER TU
NEGOCIOO <
SERVICIO? /
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REPARTIDA EN Carrefour hos.pltales gasolineras, mercados, farm

Reevista HANA HANA

/a /f(e/c’/‘ //‘a// 0/a/aa/ en /a /W‘ﬂll'//{&/d c/@ ﬁ/ cante
s 34¢3<{%0“0' .

, f 19 LECTORESY _
“SALDIN' g
S Q9.

——

ANUNCIATE AQUI
660 07 87 87

» (QUIERES DAR A
4 CONOCERTU NEGOCIO
0 SERVICIO?

¢{NECESITAS
MAS CLIENTES?

;TE GUSTARIA TENER
MAS VISUALIZACIONES
EN REDES SOCIALES?

;DESEAS ATRAER -

14 TRAFICO A TU WEB PARA
17.afos y GANAR POSICIONAMIENTO?

47ediciones contigo '

Y AUMENTA TUS INGRESOS

ESCANEA EL CODIGO QR PARA INFORMARTE DE COMO PONER UN ANUNCIO
EN LA MEJOR REVISTA DE PUBLICIDAD EN LA PROVINCIA DE ALICANTE 0 LLAMANOS AL 660 07 87 87



AHORA R.evista AANA AAxA TAMBIEN EN TU MOVIL

|IIESBAII GAlA YA'

: A ESCANEA I
LT elcodlgoQR T e

e

REPARTIDA EN NUESTROS PROPIOS EXPOSITORES DE:

Elche - Alicante - Benidorm - Guardamar - San Juan - Santa Pola
La Marina - Catral - Gran Alacant - San Vicente - Orihuela - Villajoyosa
La Hoya - Matola - Las Bayas - Perleta - Redovan - La Romana
San Bartolomé - Valverde - Cox - Albatera - Almoradi - Torrellano
Crevillente - Dolores - Callosa - Altet - Arenales del Sol ...




REFORMAS
Y DECORACIONES

ANADEFAQU/IY Fpacio \

e (SR tu negocio | DISPOMBLE) ¢

ornirvnceroned
e 660[07437{STIRANGERT Sy

657 990 222 www.revistamanamana. com {AMBIEN,

®

OFICINAY EXPOSICION (7965 430 865
C/ Mariano Pérez Vives, 55 - Elche

www.toldospenalver.com

C/BREA, 9. Pol. Ind. Carriis. Elche (Alicante) AUTOMATIZA TU TOLDO
iPida presupuesto Gratis! 96 5432350 CON UN MOTOR desde 94,98 €

BANOS - COCINlA‘S - VENTANAS ALUMINIO, ETC.

Soluciones en la pagina siguiente
Z 0OEL Y COVWVUa-
2
SOPADE/LETRAS B YTEP A SIS NSV R RS YD O K U! Encuentra los
ADELFA P Y DT?Y CaAXKN El juego consiste: 2 8 9 6 did | ist
E |l - escondlaos en la revista
APOCADO I I P AV AGHF DIG006s cesls 6 2|8 5
BRONCE RPNMWPOEINR[[GEREI
nueve columnas, con
A AL GHUOTCTCOAF/|]osn del 1 al "
CEGADO GBRAALTCLTR RHA éj'eslq?ﬂge%?no'saseﬁlasa 8|7 S Y encuent.r alos
FORRAR en menos tiempo
GUANERO NWRRUFUABVY e 31519 7 7
Y S UODOGSTL VDG puede repetirse < ¥
INFLAR AT HYNFOG Y o[ 916 4 J ""q,,"'v"‘»;-;,
INSULAR _ : ~
WBSTINTGCKP 0 R||[ZE H®bermodejepo
OPROBIO se haya dividido 6 7 8 4
FHUIPEBTET MNAT en nueve bloques
cuadrados de nueve
PINGA HoooPROB I o[k 4 3 2 éSeras capaz
PLAUSO . repe%r ningu%o de .
0O RENGAUGO C K ||Emere 3189 7 a de conseguirlo?
REGRESO WS EOSTETRTGTER

mwillg O

ALUMINIO - CRISTAL DESCUENTOS

~ CARPINTERIA DE ALUMINIO
CERRAJERIA Y CRISTALERIA - PUERTAS Y VENTANAS EN PVC

965 433 670 (© 637 146 271
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) SIN OFERTA 30e
PeARLUER (RO, tu negocio | DISPONIBLE

@D@@@ \TUS CLIENTES ’

www.revistamanamana. com \TAMBIEN,

S

Te tramitamos las
AYUDAS DE LOS
FONDOS =UROPEOS

Hasta 4.000€

C/ Conrado del Campo, 17 de subvencion

670 607 342

KLIVENPLUS.COM + Financiacin Sin Intereses—

“Pues la postura favorita de mi mujer en la cama
es la del pez”. “¢La del pez? Pues esa no la conozco”.
“Si hombre. Se da la vuelta y... jnada!”

Mama, en el colqgio me llaman “WhatsApp”. Y til qué les
has dicho? ;Ultima conexion a las 2 de la maiiana!

LA LLORONA

La Llorona es un fantasma del folclore hispanoamericano origina-
rio del Mundo Prehispanico que, segin la tradicion oral, es el alma
en pena de una mujer que ahogo a sus hijos, que luego, arrepenti-
da y maldecida, los busca por las noches por rios, pueblos y ciuda-
des, asustando con su sobrecogedor llanto a quienes la ven u oyen
en la noche. Su leyenda posee gran diversidad de versiones, con
generalidades y particularismos propios de muchas regiones geo-
graficas. A pesar de ello, su relato magico y sobrenatural, emergido
de muiltiples origenes, es constante y reconocible, con afiadidos,
texturizaciones e hibridaciones de muy diversos manejos.

La leyenda de la llorona es antigua, y tiene origenes prehispa-

nicos mexicas y mayas, en la forma de diversos personajes con
caracteristicas similares, presentes en las cosmogonias y creencias
ancestrales de los pueblos autéctonos de América, transmitidos

de forma oral de generacion en generacion, hallindose relatos
comunes, pero con diversas imagenes, emblemas y simbolos, lo

que le da a la leyenda una rica diversidad cultural. Durante la
€época Virreinal, las generalidades de la leyenda tomaron forma, y a
través del tiempo, la leyenda de la Llorona se ha convertido en parte del imaginario colectivo

¢Qué le dice el nimero 1 al namero 10?
Para ser como Yo, tienes que ser sincero.

777777 o---[al1lsl7]5lelel2]o de Hispanoamérica, trascendiendo fronteras y volviéndose parte de la identidad cultural, el
SRR A e s e lelala sl 7] folclor y la imagineria popular de muchos paises. En la actualidad, la leyenda continiia siendo
ienlbsrs - oir]efef1]2]a]a]s]s muy popular desde su origen en México hasta Argentina, asi como en los estados del sur de
cALeioc-A-Tls|af7fa]1]s]2]8]e los Estados Unidos con mayor poblacion de habla hispana, como Arizona, Texas y Nuevo
SRRU-uUA-- |8|2]|afs|3|5]|o[1]7 México. En el caso particular de México, el personaje de la Llorona
cooedeLer o ele |1 |28 ]7]s]4]s E”"'ﬁ”“ tn es signo de identidad nacional y Patrimonio Cultural Intangible de
ComMeo-ooile|T(2]8|ef1]5|3]4 WhatsApp la Ciudad de México.
--0PROBIO 1|4|§|3|6|2|7 (9|8
O?FggggGéR slalolsl7|al1l6]|2 660078787

Manitas Express TODO TIPO DE SERVICIOS: T Atendemos todas aquellas

reparaciones que cualquier

Montajes de muebles hogar u oficina necesitan

Electricidad

Fontaneria

Reformas < . ‘
Persianas =
Bricolaje

Pequeiios arreglos, eic.

® o o @ @® 0 0

O 643 547 787




Envianos un

. OFERTA! DISPONIBLE
1 »

:ME VES?

TUS CLIENTES
TAMBIEN

- AUTODEFINIDO - SECCION

= ] ]
ACCION |V MARCA |V f:
ORIGINAL EXTRAOR- "
CUADRI- DINARIA
LATERO CONSON.

~ ~

ABREVIA- NOMBRE d e Ia I n I B “
TUR

ADE DE LETRA,
BINARIO PL.

MURECO COLOR

D v

PARTE DE B
ALGUNOS A|\'\/I|PNGTUEA
ANIMALES ZONA DE
SENALE EE. UU.

e DIO g CUANDO LOS PLANETAS SE ALINEAN

LADRIDOS

ADHIDO Y PARECE QUE EL SISTEMA VA EN TU CONTRA.
- S —— Ha,ce cosa fie un mes, me deja el coch’e tirado. Lo llevo a un
GRDENES, DE LETRA mecanico, donde supuestamente tendria el coche en un par de
0EPPRTE6 %'EOTCCQNPCE dias y se convierten en un mes. A todo esto, después de 25 afios,
b 54 me toca coger el autobus, practicamente todos los dias
iQué recuerdos de mi nifiez! Jejej
Mientras tanto consigo que me deje un coche la familia, pues
BENDITO cuando me dirijo al coche, después de estar utilizandolo unos dias,
"PRO- no lo encuentro... Pensé que lo habia aparcado en otro lugar, hasta
PENSO que vi en el suelo un triangulo identificativo de la grua, que se lo
D habian llevado a una calle alternativa, resulta que casualmente
tuvieron que abrir una zanja justo donde lo tenia aparcado. Llamo
al depésito y me indican una ubicacion bastante indeterminada,
asi que ponte a buscar en todos los parkings de la zona,

Después de casi una hora andando, encuentro el coche mas solo

CO NSTR U cc I 0 N Es @ n Bueno, al dia siegI:(ieel:t:,nrar;icr(:\reccaa’?\?clohr%sgidt:li)uenas noticias
Y REFORMAS 32

y mi coche ya esta arreglado, justo el dia 22 de diciembre,

0 4 en el que el autobus era gratuito.

Rapidos v eficaces, con perfeotos acabados Pero, vamos a quedarnos con lo bueno, ya tengo mi coche de

. Reformas integrales vuelta y que siempre habra alguien que esté peor que tu. :-)
de cocinas y aseos. E N

. Pintura

. Colocacidn de ;

Envianos un

ventanas y mucho

& mas... WhatsApp
(® 665 40 50 50 ‘ 660 07 87 87 T

TARJETAS DE VISITA REDES SOCIALES
FIYERS + info al LONAS

DISENO GRAFICO 6600787878 Revistn AANA AARA"

VINILOS | \.> LOGOTIPOS
MERCHANDISING \ MARKETING...




DINAMICA

VERTICAL

63787151026

info@dinamica-vertical.com
www.dinamica-vertical.com

TODO TIPO DE TRABAJOS VERTICALES

REHABILITACION Fontaneria ® Albanllerla e Pintura

Limpiezas, mantenimientos, impermeabilizacion, instalacidon y revision de lineas de vida
y dispositivos de seguridad en altura homologados y certificados.
GESTION INTEGRAL DE PUBLICIDAD EN FACHADAS.



« COMIDAS DE EMPRESA
« COMIDAS PARA GRUPOS
« TODC TIPO DE EVENTOS

L’escorxador
BAR - RESTAURANTE
IEscanea para ver

©605 768 638 % £ N B

b i B s desde Google Maps

Una de las principales

ventajas del agua de rosas es su capacidad £
para limpiar la piel en profundidad y elimi- : ‘
nar impurezas tales como granosy puntos /[ | *
negros. | TeT

Solo tienes que aplicarla en la piel comosi \r,

se tratara de un ténico después de haber . >

lavado tu rostro con tu gel o leche limpia-
dora de uso habitual.

Si tienes rojeces o irritaciones en
el cutis y deseas eliminarlos el agua de rosas te ira de fa-
bula debido a sus propiedades calmantes y refrescantes.

El agua de rosas se puede
utilizar para cuidar todo tipo de pieles, en especial las
mixtas y grasas debido a su poder para acabar con los
granos y el acné, muy presentes en los cutis que presen-

tan un exceso de sebo. ~ 4
No obstante, te recomendamos que, si tienes la tez seca 8 PA N A D E R I A &

o normal, adquieras un agua de rosas que no contenga PAST E L E R | A

alcohol, ya que esta sustancia puede resecar la piel.
También te gustara saber que este

producto de belleza es perfecto para llenar la piel de

luminosidad debido a su riqueza en vitamina C.

El agua de rosas también es rica
en antioxidantes que se ocupan de combatir los radica-
les libres responsables del envejecimiento y de mante-
ner la piel joven durante mucho tiempo.

No obstante, si quieres que las arrugas tarden afios ENCARGOS ¢/ DIAGONAL 46 ELCH E
en instalarse en tu epidermis, sera fundamental que .

combines el agua de rosas con una dieta sana y varia- 641 350 280 641 350 282
da, ejercicio fisico, ausencia de estrés y ansiedad y una
proteccion diaria de los rayos del sol. “La mala noticia es

Otro de los beneficios del agua de .

rosas se centra en su poder para atenuar las manchas que el tlempo_ vuela.
de la piel, algo que consigue a través de sus propieda- ' La buena noticia es que

des aclarantes y de sus elevadas dosis de vitamina C. eres el piIoto.”
A Michael Altshuler

W iVen y prueba nuestra gran variedad

e churros!

® 651967 179

Rvda. Escandinavia / Monte Sta. Pola (Gran Rlacani)
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#one c@] Hebab

iOfertas!

- Plato mediano 4 €
-Plato grande 6 '50€ _—
- 3BOX grandes + Bebida2L. 12'50€ @
" BOX (Carne + Patatas + Bebida) 4's0¢ [EnT

632 754 720 ‘B 865 811 378

T"P“"“W”W%M"Wm

DONUT GIGANTE f TARTAS K n:snﬁnnsm J PRODUCTOS
VEGANAS Y SIN DoMICILID

RELLEND [

P Bl
| --ii“‘ -

Sy O

.__.:.l o)

GLUTEN

® () .'\.
\, !’\_J.'
La Guafleria S L Y
iHaz tu pedido! J=A." " gy RN sy
- B tartas 4 SES= POLVORONES & probucTos B
g PERSONALIZADAS ARTESANOS ARTESANDS
644 09 49 69 Visitanos en C/ Monserrate Guilabert Valero, 83 - Elche

Mesica en tw Beda ¢ Events

Profesores titulados

Omjo VIOLIN Y PIANO

@ VIOLIN SOLISTA

@ GRABACION PROFESIONAL,
EXCLUSIVA DEL REPERTORIO
ELEGIDO :

@ NOS DESPLAZAMOS A TU CIUDAD : ~

Miguel Angel Mate [ 653 253 462

{:ME VES?

TUS CLIENTES TAMBIEN

PATATAS RELLENAS

INGREDIENTES:

© 125 g de Tomate frito Receta Artesana ¢ 150 g de atuin en aceite en conserva escurrido
* 60 g de mozzarella rallada * 800 g de patatas (4 unidades de tamafio y forma similar)
* cebollino picado ¢ Sal, Orégano y Pimienta

ELABORACION:

1. Precalentar el horno a 2002.

2. Lavar las patatas, pincharlas, envolverlas en papel de alumi-
nio y hornear hasta que estén cocidas (de 40 a 60 min aproxi-
madamente). Dejar templar y cortar a lo largo. Vaciarlas con
una cuchara sin llegar a la piel, dejando un poco de patata,
unos 0,5 cm.

3. Dejar enfriar el relleno de patata. Mientras, mezclar el atin
con el tomate frito Receta Artesana, el orégano y salpimentar.
4. Incorporar la patata y mezclar.

5. Rellenar las patatas con la mezcla y repartir la mozzarella por
encima.

6. Hornear las patatas rellenas en funcién gratinar durante 3-4
min, hasta que se estén doradas.

7. Decorar el plato de patatas rellenas con cebollino picado por
encima y servir.

- Dificultad: Facil !
- Para 4 personas

- 20 min. de preparacion
- 65 min. de coccidn

¢Qué tal tu primer dia de parkour?”. “De futa madfre

.
@“Buenas, queria una camiseta de un personaje inspirador”.

“¢Ghandi?”. “No, mediani”.

(@

“Camarero, ¢me aliia la ensalada?”. “Con el uno el pepino,
con el dos el tomate, con el tres la cebolla...”

¢Qué le dice un pingiiino a una pingiiina?®
iComo tu ningiiina!

Habia una vez un nino tan, tan, tan despistado que...
iDa igual, me he olvidado del chiste!

Envianos un

WhatsApp

ANUNCIATE
660 07 87 87

La mejor publicidad en Reevista AAKA HAXA y todos te conoceran




ELCHE - ALICANTE - BENIDORM - ORIHUELA - GUARDAMAR - LA MARINA - SANTA POLA - VEGA BAJA... ENERO 2024 W 247

/a af//a/a/aa/ a/e J"/é/f(/ﬁ/“é %I yae fa/m/af(a I

Raa”ﬂ/’@%& %A)(’A %AJ(‘A _

Revistamanamana. com @ f % fﬂdﬂ«f t@ 00/(00@/(’“/( 660 07 87 87_ iHacemos crecer tu negocio!

] CENTRO AUDITIVO
/ -t W 4
vive

Camilo Flammarién, 8 - ELCHE- T. 610 090 040 (L€ O ﬂ Parking gratuito

TARJETAS DE VISITA REDES SOCIALES
FLYERS + info al LONAS

DISENO GRAFICO 660 07 87 87 Ko bt& Lf\Jm «Lf\Jm

VINILOS LOGOTIPOS
MERCHANDISING MARKETING...

~ et W M  DESATASCOS EL PALMERAL
5 _ __

’ Jr| J o7 i » ‘ v Tuberias de Desagiie y Alcantarillado

i N CAMARA de TV
it e A = = & Detector de Arquetas
scensores i "
AT ok ' -—— _SERVICIO RAPIDO
Montacoches e \ Limpieza de Pozos Negros

_Montaplatos 965448 314 Fosas Sépticas - Balsas
Sillas motorizadas www.nucleoelevadores.com Piscinas y todo tipo de evacuaciones

Sal I — B
Eevedores acuiticos  |0) 660190 270 = BRI AN TEGFE
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